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1.2. Estructura y partes de un gen. 

Uno de los conceptos que con frecuencia se ha modificado en biología es el de 

gen y cada vez es más difícil describirlo con precisión. En general se acepta 

que gen es “una secuencia de ácido desoxirribonucleico (ADN) que codifica la 

información para la síntesis de proteínas o ácido ribonucleico (ARN)”, pero los 

nuevos descubrimientos en biología celular y molecular indican que esta 

definición debe revisarse.1 

A nivel estructural se amplía la idea de un gen como un segmento de ADN 

constituido por intrones y exones, para concebirlo como una estructura que 

además contiene secuencias reguladoras y regiones promotoras (ver figura 1).1 

 

 

 

 

 

Exones 

Los exones son la región de un gen que contiene ADN codificante para una 

proteína.4 

 

Intrones 

Los intrones son la sección de un gen que no contiene ninguna instrucción para 

la síntesis proteica.4  

 

 

Figura 1. Esquema de un gen. A, estructura simple concebida como secuencia de ADN constituida por 

exones e intrones; B, estructura que incluye regiones reguladoras y promotoras. 
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Región reguladora 

En determinados lugares de la molécula de ADN hay secuencias reguladoras, 

los promotores, que son cruciales para el inicio de la transcripción por medio de 

la enzima ARN polimerasa II (esta enzima cataliza la síntesis del ARN) 

También hay otras regiones del ADN que determinan el grado en que se 

expresa un gen. Esas regiones se denominan “amplificadoras” (también 

llamadas enhancers) o “silenciadoras” según sea su efecto sobre la 

transcripción. Aunque es común que se encuentren cercanos al gen, también 

pueden ubicarse en sitios muy distantes al gen, a miles de pares de bases de 

este. Por lo tanto, en cada gen, la transcripción comienza en su promotor. Pero 

para que esto ocurra, se requiere de la interacción de muchas proteínas que se 

unen de manera específica, posibilitando la acción de la ARN polimerasa II. 

Consecuentemente, para que se inicie el proceso de transcripción, las 

proteínas que actúan como señales químicas han de unirse al ADN en una 

zona próxima al gen que ha de transcribirse. Si la combinación de estas 

señales químicas, que provienen del interior o del exterior de la célula, son las 

apropiadas, entonces la ARN polimerasa II, comenzará la transcripción. Por lo 

tanto, la actividad de un gen en un tejido dado es el resultado de la interacción 

entre muchas proteínas que actúan conjuntamente. La ARN polimerasa en 

organismos superiores no actúa aislada sino que se requiere que otras 

proteínas se fijen al promotor a fi n que se inicie la transcripción. A estas 

proteínas responsables del inicio de este proceso, se las llama factores 

generales de transcripción o factores basales, porque son comunes a todos los 

genes. Se diferencian por lo tanto de otras proteínas que son específicas para 

los distintos genes.2  

 

REGIONES   

 

Las moléculas de ARN mensajero contienen tres regiones principales: una 

región 5’ no traducida, una región que codifica a proteínas, y una región 3’ no 

traducida. Las regiones 3’ y 5’ no traducidas no codifican ningún aminoácido de 

la proteína.3 

REGIÓN 5’UTR 
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La región 5’ no traducida (5’UTR; en ocasiones llamada la líder) es una 

secuencia de nucleótidos del extremo 5’ del mRNA, que no codifica la 

secuencia de aminoácidos de una proteína. En el ARNm bacteriano, esta 

región contiene una secuencia consenso denominada secuencia Shine-

Dalgarno, que sirve como sitio de unión de los ribosomas durante la traducción: 

se encuentran aproximadamente siete nucleótidos en dirección 5’ con respecto 

al primer codón traducido a aminoácido (llamado codón de iniciación). El ARNm 

eucarionte no tiene una secuencia consenso equivalente en su región 5’ no 

traducida. En las células eucariontes los ribosomas se unen a un extremo 5’ 

modificado de un ARNm, (Ver figura 3).3 

 

REGIÓN QUE CODIFICA A PROTEÍNAS 

La región que codifica proteínas, la cual comprende los codones que 

especifican la secuencia de aminoácidos de la proteína. La región que codifica 

proteínas comienza con un codón de iniciación y finaliza con un codón de 

terminación, (Ver figura 3).3 

 

REGIÓN 3’UTR 

La última región del ARNm es la región 3’ no traducida (3’UTR; A veces 

llamada remolque), una secuencia de nucleótidos en el extremo 3’ del ARNm 

que no se traduce a proteínas. La región 3’ no traducida afecta la estabilidad de 

ARNm y l traducción de la secuencia de ARN m que codifica la proteína, (Ver 

figura 3).3 

 

 

 

 

 

 

Figura 3. Tres regiones primarias del ARNm maduro son la región 5’ 

no traducida, l región que codifica proteínas y la región 3’ no 

traducida. 
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Conclusión. 

 

De acuerdo a las diferentes revisiones bibliográficas consultadas podemos 

agregar otra definición de gen como unidad funcional que ocupa un locus 

específico en un cromosoma específico y tiene elementos necesarios para 

regular su transcripción como la secuencia de ADN que codifica a la 

información para la síntesis de proteínas o ácido ribonucleico (ARN).  Los 

procesos de corte y empalme juegan un papel muy importante para la 

traducción de una proteína, gracias a las regiones que comprende un gen, así 

como los intrones y exones que son componentes importantes del gen. 
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